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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO
3 Eje de Atencion: OCUPACION HUMANA [ 30 I 6 I 2022 | al l 30 | 6 | 2022
3.1 Linea de Atencion: MOVILIZANDO CAPACIDADES 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: DIA DE TECNOLOGIA MONICA FERNANDA ROBLES FONSECA-TERAPEUTA OCUPACIONAL

7. OBJETIVO GENERAL

«Conservar habilidades cognitivas de atencién y memoria

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

~Promover el adecuado manejo de tiempo libre
«Aumentar la autoestima

8. PLANEACION

Para |a realizacion de las actividades de uso de medios de tecnologia se realizaran con el fin de promover y fortalecer los procesos de aprendizaje en las personas mayores y con ello favorecer el
desempefio ocupacional.

Se realizo el alistamiento de los materiales para poder ejecutar la actividad posteriormente se llevaron a las personas mayores a la sala de computacion en donde se hizo la identificacion de las

partes del computador.
9. DESARROLLO

30/06/2022 9:00 a 10:30 Am / Grupo 1: Se sjecuto intervencién grupal con grupo 1 en donde necesitaron de acompafiamiento y refuerzos bajo comandos verbales, gestuales y pictogramas en
donde se promovio en las personas mayores identificar y entender como funcionan cada una de las partes del computador con el fin de poder perder el miedo a su uso y poder acceder a
consultas basicas. Igualmente al concocer y entender los diferentes tipos de redes sociales podrén acceder con mayor confianza a cada una de ellas y elegir las que quieran usar segin sus
gustos. Los participantes se mostraro activos, alertas a la escucha y receptivos. Se termino la actividad sin complicaciones y se alcanzo el objetivo propuesto por la terapeuta.

Durante la ejecucion de las actividades los participantes se mostraron alertas, activos y receptivos, se realizo la actividad sin complicaciones.

11. RECURSOS

« Computador
- Teclado
- Mouse
- Sillas
- Mesas
12. EVIDENCIAS
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13. Nombre y firna del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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15, Nombre y firma personas mayores
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